
 

Willkommen im neuen Semester!  

unileben – die Messe für den Studienalltag  unileben.univie.ac.at 

 

Schreibhemmung ade! 

Aktiviere deinen Schreibfluss! 

Schreiben zu können ist kein Geschenk des Himmels. Jede & jeder kann es lernen, dafür braucht es ge-
eignete Methoden & passende Strategien.  

„Das meist verbreitete Problem der Autoren ist das Nichtschreiben“, sagt die bekannte Schreibtrainerin 
Ana Znidar.  

Doch es gibt erprobte Wege Schreibhemmungen zu durchbrechen. Es gibt Mittel und Wege überhaupt 
einen Text aufs Papier zu bringen, um dann stufenweise einen gut lesbaren, wissenschaftlichen Text dar-
aus zu machen. 

Inhalt: 

• Methoden um den Schreibfluss zu aktivieren 
• Methoden um den Schreibfluss nicht zu verlieren 
• Wissenschaftliches Schreiben als kreativer, analoger Stufenprozess 

 

Dr. Markus Mersits 
Schreibcoach / Lern- Denk- und Gedächtnistrainer 
www.hippocampus.at 
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